SINT-ELOOIS-WINKEL

WEEK VAN DE SPORT 2024

@Voetbalvelden Winkel Sport

@Sporthal SEW

@Judolokaal SEW

MA 9 SEPT DI 10 SEPT WO 11 SEPT DO 12 SEPT VR 13 SEPT ZA 14 SEPT Z0 15 SEPT

Winkelse Turnclub Volleybalclub KA.VO.
13.45 - 14.45 uur 15.00 - 16.30 uur
Kleuterturnen (vanaf 1¢ kleuter, Initiatie volleybal (1¢
geen peuters) en 2¢ leerjaar)
15 - 16 uur @Sporthal SEW
Turnen (vanaf 1¢ leerjaar)
@Sporthal SEW

Winkel Sport Wibac BBC Basket Dansschool Mattliss

18 uur 17 - 18 uur 17 - 19.15 uur

Voetbal training Vanaf 5 jaar Dans

(6-10 jaar)

Yogakring Suryanamaskar
19.30 - 20.30 uur

Hatha Yoga (alle leeftijden)

@Judolokaal SEW

De snelle lopers

Start om 18u45

5,7 of 10 km

@sporthal SEW

Winkel Sport
18 uur

Voetbal training
(6-10 jaar)
@Voetbalvelden Winkel Sport

De snelle lopers
Start om 18u45

5,7 of 10 km

@sporthal SEW

Dansstudio Flex
18.30 - 19.30 uur

Clipdance (-14 jaar)

19.30 -20.30

Cipldance (+14 jaar)

@Judolokaal SEW

Dansstudio Flex
17.00 - 18.00 uur
Hiphop (-14 jaar)
18.00 -19.00
Modern (-14 jaar)
19.00 - 20.00
Modern (+14 jaar)
20.00 - 21.00 uur
Funjazz

@Judolokaal SEW

Agehacho
19.30 - 21.00 uur

Training iaido (japans
zwaard)

@judolokaal SEW

Gymkana

20u-21u

Zumba (vanaf 16 jaar)
@De LINK SEW




LEDEGEM

MA 9 SEPT DI 10 SEPT WO 11 SEPT DO 12 SEPT VR 13 SEPT ZA 14 SEPT Z0 15 SEPT
Dansstudio Flex Volleybalclub MEVO Lucky Dog Dansstudio Flex Dansstudio Flex Dansclub Mattliss G-oalympics
Ledegem 19 - 20 uur 17.30 - 18.30 uur 17.30 - 18.30 uur 9.00 - 10.00 uur 9.30 uur

19.00 - 20.00 uur
Jazz vanaf 14 jaar

@Vrije basisschool LED

16.30 - 18.00 uur
Initiatie volleybal (1¢ en 2°¢
leerjaar)

@Sporthal Ledegem

Hondentraining
(baasjes vanaf 16 jaar)

@Terrein Lucky Dog

Clipdance solo

18.30 - 20.00 uur
Starlight

@Vrije basisschool LED

Boys class

18.30 - 19.30 uur
Hiphop +14 jaar

19.30 - 20.30 uur
Disco +14 jaar

20.30 - 21.30 uur
Allround class 18+

@Vrije basisschool LED

G-dans voor mensen met
een verstandelijke
beperking

10.00 - 11.00 uur
G-dans voor mensen met
een fysieke beperking,
rolstoeldansen met
begeleider

11.00 - 12.00 uur
Koppeldans voor mensen
met een chronische
aandoening (bv Parkinson)
samen met
partner/begeleider

@Sporthal Ledegem

G-voetbal voor spelertjes
met een beperking (lager
onderwijs)

@Terrein Olympic
Ledegem

Olympic Ledegem
18 uur

Voetbal training
(6-10 jaar)

@Voetbalvelden Olympic
Ledegem

Gezinssport

19 uur - 21 uur
Recreatief volleybal
Recreatief badminton

@sporthal Ledegem

Olympic Ledegem
18 uur

Voetbal training
(6-10 jaar)

@Voetbalvelden Olympic
Ledegem

Dansstudio Flex
17.30 - 18.30 uur
Disco (-14 jaar)

18.30 - 19.30 uur
Jazz (-14 jaar)

19.30 - 20.30 uur
BBB

20.30 - 21.30 uur
Zumba

@Vrije basisschool LED

Dansstudio Flex

16 - 16.30 uur

Dans Kapoentjes (1¢
kleuter)

16.45 - 17.30 uur
Kleuterdans (2¢ en 3¢
kleuter)

17.30 - 18.30 uur
Kinderdans (1¢ en 2¢
leerjaar)

18.30 - 19.30 uur
Kinder freestyle (3¢ - 5¢
leerjaar)

19.30 - 20.30 uur
Fundance

20.30 - 21.30 uur
Flashlight

@Vrije basisschool LED

Dansstudio Flex
9.30 - 10.30 uur
Techniek

10.30 - 11.30 uur
Musical

11.30 - 12.30 uur
Ballet 2

12.30 - 13.30 uur
Ballet 1

@Vrije basisschool LED




ROLLEGEM-KAPELLE

MA 9 SEPT

DI 10 SEPT

WO 11 SEPT

DO 12 SEPT

VR 13 SEPT

ZA 14 SEPT

Z0 15 SEPT

Soft Aérobic 45+
19.30 - 20.30 uur
Aérobic low impact

@De Binding RK

Gezinssport

9.30 uur - 11.30 uur
Recreatief tafeltennis

@sporthal Rollegem-
Kapelle




