
HET CORONAVIRUS
ISOLATIE - QUARANTAINE

Voel je je ziek?

Was je op reis in een land 
waar veel personen corona hebben?

je doet een corona-test

heb je corona? heb je geen corona?

kijk naar de fiche kijk naar de fiche

THUIS - ISOLATIE QUARANTAINE

Had je contact met 
een persoon die corona heeft?

blijf thuis



HET CORONAVIRUS
QUARANTAINE

Had je contact met 
een persoon die corona heeft?

Was je op reis in een land 
waar veel personen corona hebben?

blijf 14 dagen in je huis

voel je je ziek?

koorts hoesten pijn op 
de borst

je ruikt of 
je smaakt 
niet goed

telefoneer
naar de dokter



je mag alleen naar de 
apotheek, de dokter en 

de supermarkt

laat geen andere 
personen in je huis

je mag niet 
op bezoek

je mag in je tuin 
of op 

je terras zitten

meet 2x per dag 
je temperatuur

draag altijd 
een mondmasker

HET CORONAVIRUS

Wat moet je doen ...

zet je ramen 
open

QUARANTAINE



HET CORONAVIRUS

Wat moet je doen ...

poets elke dag wat je 
veel aanraakt

gebruik andere spullen 
dan de personen die 

in je huis wonen

gebruik een ander toilet 
dan de personen die in je 

huis wonen, als het kan

gebruik een andere 
badkamer dan personen die 
in je huis wonen, als het kan

QUARANTAINE



HET CORONAVIRUS

Mag je werken?

kan je thuis werken?

je moet 
thuis werken

kan je niet thuis werken?

vraag een attest 
aan de dokter

Pas op!

volg je de regels niet?

dan kan je een straf 
of een boete krijgen

QUARANTAINE


